
Vysvětlivky alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 -
Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši 
Informace: strava je určena k okamžité spotřebě.
Kuchařka: Hana Rapčániová, Bohumila Kuralová, změna jídelníčku vyhrazena.

Po celý den 

k dispozici - voda, čaj.

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 22. 4. 2024
Přesnídávka: zeleninové knuspi, sýrová pomazánka, zelenina, , čaj - kakao 1,7
Polévka: s krupicí a vejci 1,3,7,9
Hlavní chod: palačinky s džemem, ovoce, džus 1,3,7
Svačina: houska, zeleninová pomazánka, zelenina, čaj - kakao 1,3,7

ÚTERÝ 23. 4. 2024
Přesnídávka: jogurt s čokoládovými kuličkami, ovoce, čaj -mléko 1,7
Polévka: s masem a vlasovými nudlemi 1,9
Hlavní chod: rybí filé zapečené se sýrem, šťouchaný brambor, čaj 1,4,7
Svačina: houska, celerová pomazánka s tvarohem, zelenina, čaj - mléko 1,7,9

STŘEDA 24. 4. 2024
Přesnídávka: tmavá chlebíčková veka, pomazánka z drůbežího masa se sýrem, zelenina, čaj -
bílá káva 1,7
Polévka: petrželová s opečenými houskovými krutony 1,7
Hlavní chod: labužnický vepřový guláš, rýže, čaj 1,7,9
Svačina: houska, pomazánkové máslo, zelenina, čaj - bílá káva 1,7

ČTVRTEK 25. 4. 2024
Přesnídávka: piškotová buchta, ovoce, čaj - kakao 1,3,7
Polévka: italská cizrnová
Hlavní chod: kuřecí prsa s pórkem a česnekem, brambor, čaj 1
Svačina: houska, tvarohová pomazánka s mrkví, zelenina, čaj - kakao 1,7

PÁTEK 26. 4. 2024
Přesnídávka: toustový chléb opečený ve vajíčku, zelenina, čaj - mléko 1,3,7
Polévka: zimní s ovesnými vločkami 1,9
Hlavní chod: teplý těstovinový salát s masem a zeleninou, sušenka, čaj 1
Svačina: chléb, jarní pomazánka s česnekem, zeleninový talíř, čaj - mléko 1,3,7


